
 

 

 

 

 

 

 

 

2021 拉波波村營地五天四夜 
映象自然—花語光影創作展 



2021 FunSpace 

映象自然—花語光影 

 

疫情延燒影響了一整個夏季，上一季孩子們期待的移地學習也因為防疫取消，懂事的孩子們雖

然失落，但也接受並願意耐心等待。很高興在大家共同努力下疫情獲得控制，隨著疫苗施打普

及，大家期盼已久的移地教學終於能夠重啟。 

   

大自然一直是生命教育最迷人的場域，親近自然、臣服自然生命才學會謙卑，在自然的懷抱中

孩子被薰習著，從想像進入實質的體驗，自然的觸動與感受滋養著孩子，這是最天然無害的養

份與能量，藝術的養成需要感性與理性的交融成就，大自然是最直接的感官覺受，佐以有組織

有系統地引導，配合已知或未知的人文知識堆疊，幫助孩子學習獨立思考，發揮做中學的精神，

運用自然給予的元素，讓創作的巧思得以更加豐富的整合與呈現。 

 

基隆暖暖的拉波波村，園區座落山林間，倚傍暖東峽谷，峽谷中潺潺流水、古道水圳加上豐富

多樣的生態，早先被遴選為全國童軍活動中心，如今時光遷移，營區也轉 ROT 招標，營運模式

改以私人得標經營，如今已變身成擁有南法風情的六星營地，要說優劣?就是奢華與簡單，昂

貴與平價的比較囉!評估環境後我們覺得甚優，園區也願意用比較優惠的價格成全我們的活

動，迎接一次五天四夜星空草原，流瀑古道探索之旅…這回，就讓孩子走進大自然最奢侈的六

星營帳吧! 

 

即將到來的五天四夜，我們以自然創作為軸，整合孩子們已經具備的能力為輔，打開因疫情封

閉的五感，重新領受大自然賦予的禮物，晨昏、蟲鳴、花香、鳥語、風動……等等，呼吸著不

同於城市的空氣，徜徉在大地之上，看見存在於自然界裡的精彩， 除了藝術，嵐水老師也會

一同走進暖東峽谷，陪伴孩子採擷大自然的風采；與妙老師合作帶領孩子發揮創意，用靈感交

織出一件件藝術創作。 

 

最後一夜的營火晚會，由孩子主導籌辦【映象自然—花語光影創作展】，所有的手作將與大地

藝術一同融入佈置於園區，展示連日來的藝術創作及紀錄手札，想想，以群山溪流為展場的夜

晚，是一場多麼美麗的相遇… 

敬邀爸爸媽媽 11/18(四)晚上 6:00走進暖冬感受這份孩子想與您分享的心意。 

 

 

 

 

 



➢ 行程規劃 

 11 月 15 日(一) 11 月 16 日(二) 11 月 17 日(三) 11 月 18 日(四) 11 月 19 日(五) 

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 

晨間 

08：30 

7：30 於豐田大郡社

區門口集合 

8：00 準時出發！

(車程約 1 小時 30 分) 

 7：30 起床  7：30 起床  7：30 起床  7：30 起床 

【輕食早餐】 

 西式、中式交替 

 提供（大鵬用餐區） 

【輕食早餐】 

 西式、中式交替 

 提供（大鵬用餐區） 

【輕食早餐】 

 西式、中式交替 

 提供（大鵬用餐區） 

【輕食早餐】 

 西式、中式交替 

 提供（大鵬用餐區） 

 晨間素材收集  晨間素材收集  晨間素材收集 整理行囊 

上午 

08：30 

至 

12：00 

約 9：30 到達拉波波 

【映像野趣】 

 裝置吊飾— 

 瓷土植物轉印 

♥妙老師指導 

【映像野趣】 

 裝置吊飾— 

 美術及編織 

♥妙老師指導 

【裝置藝術】 

 裝置自己的作品 

♥妙老師指導 

♥同時加強作品及  

 完善筆記 

拉波波園區活動 

【童軍尋寶】 

解謎遊戲 

（約 1 小時） 

【童軍繩結】 

提袋 DIY 活動 

（約 1 小時） 

【園區巡禮】 

 道別拉波波 

放置行李 

【生態觀察】 

10：00 暖東峽谷步

道 

♥嵐水老師導覽 

♥收集作品素材 

♥步道寫生 

中餐 

12：00 

至 

14：00 

【拉波波午餐】 

 三菜一湯 

 每人一份 

【拉波波午餐】 

 三菜一湯 

 每人一份 

【拉波波午餐】 

 三菜一湯 

 每人一份 

【拉波波午餐】 

 三菜一湯 

 每人一份 

11：30 出發至 

【金翡翠活海鮮】  

 餐廳午餐 
 午後小憩  午後小憩  午後小憩  午後小憩 

下午 

14：00

至 

18：00 

【生態拼圖】 

 昆蟲雕塑 

♥ 妙老師指導 

【燭光花影】 

 紙燈製作 

♥ 妙老師指導 

【遊戲花草】 

 提袋拓印 

♥ 妙老師指導 

【場佈】 14：00 出發前往 

【郊遊踏青踩水去】 

麟山鼻步道 

潮間帶藻礁探索 

(車程約 1 小時) 

♥嵐水老師導覽 

♥戶外寫生去 

 

17：30 

【晚餐時光】 

拉波波晚餐時光 

(家長請自行用餐後

再抵達)  

【下課時光】 

17：30 孩子放風趣 

【下課時光】 

17：30 孩子放風趣 

【下課時光】 

17：30 孩子放風趣 

晚餐 

18：00

至 

19：00 

【晚餐時光】 

 拉波波三菜一湯 

 每人一份 

【晚餐時光】 

 拉波波峽谷烤肉 

【晚餐時光】 

 拉波波漁夫火鍋 

18：00～18：50 

【映象自然— 

花語光影創作展】 

☆入場參觀 

19：00～20：30 

☆營火晚會 

(爆米花老師主持) 

17：00 回程 

預計 19：00 抵達 

豐田大郡社區門口 

(車程約兩小時) 

 夜間 

19：00

至 

21：30 

【紀錄時光】 

 回憶一天的行程 

 【紀錄時光】 

 回憶一天的行程 

【紀錄時光】 

 回憶一天的行程 

洗澡＆休息 洗澡＆休息 洗澡＆休息  洗澡＆休息 

21：30  就寢  就寢  就寢  就寢 



➢ 行程介紹 

  生態觀察 【暖東峽谷步道】 

暖東峽谷位於基隆市之暖暖區東勢坑，峽谷山區林相完整，沒有污染，溪水終年不

斷，清澈見底，上游的火燒寮年雨量為全台之最，東勢坑溪流經切割出峽谷地形，也因

落差的關係，切割出來的峽谷地形相當明顯，景色十分壯闊；峽谷雖然不大，但獨特雄

偉，溪水相當的清澈。 

    暖東峽谷園區內步道分為兩條，分別在小溪的兩側，一條沿峭壁而行，可欣賞壯觀

峭壁景象及其上生長的植物，另一條沿溪而行，小橋流水，景緻細膩，兩條步道各有千

秋，且沿途亦設有觀景涼亭，是欣賞瀑布及峽谷地形的好地方，園區內步道林木蒼蒼，

花草扶疏，頗屬自然步道形態，清澈的溪谷蜻蜓、豆娘和紫嘯鶇鳥穿梭其間。 

五天四夜的第一天，我們就邀請嵐水老師和我們一起走入其中，在步道兩旁仔細觀

察昆蟲與植物之美。（走入步道，沿途我們也要撿拾創作活動的花、草、樹枝、果實等，

請小朋友們帶著你的尋寶盒一起出發喔！） 

    

 

 【麟山鼻步道】 

麟山鼻擁有「台灣最北端的美麗鼻尖」之稱，矗立白沙灣兩旁，與富貴角相對望。

由於八十萬年前大屯火山群的竹子火山爆發，而形成了向外海延伸的岬角，德茂里居民

稱為「鼻尾鼻」或「鼻尾頭」，日治時期改名為「麟山鼻」。 

麟山鼻擁有豐富的地質地貌，岩石節理發達的安山岩，在海浪經年累月的侵蝕及東

北季風長年不斷的挾帶砂粒吹襲磨蝕之下，逐漸形成平坦的風蝕面，然後再隨著風向改

變帶來不同角度的雕琢，擁有尖銳的稜角，因而稱為「風稜石」。佇足欣賞這些體積碩

大且造形奇特的風稜石時，就彷彿聽見風與石的對話，令人驚訝於那份來自自然力量中，

自始至終不曾改變的深刻與堅持。 

另堪稱為麟山鼻的瑰寶--藻礁，是一個值得進行觀察的特殊地形景觀。有些藻類的

生長條件需附著在穩固的岩石上，遍佈的安山岩理所當然的成為了最佳的選擇，隨著藻

類的新生與死亡，一代代的交替生長，進而形成了岩石表面上，具有多層細薄石灰質的

藻礁。此外，觀賞潮間帶的小生物也是遊憩麟山鼻的重點活動之一，難得的自然野趣，

期待與孩子們一同來探索。 

   



 創作展活動  

 【生態拼圖】昆蟲雕塑 

    尋拾野地裡的素材，葉子、乾果、種子、樹枝…等等來自自然的材料，發揮創意與

生物知識結合。 

  觀察昆蟲的結構，組織撿拾來的自然材料，成為昆蟲的造型。這將考驗孩子的組織

與觀察能力，學習如何處理結構與形體的關係。挑戰 3D立體的可愛昆蟲！  

 

 

 【燭光花影】紙燈創作 

留住花影，如魔術般的『美』將透過燭光入眼。 

  糊紙對樂思的孩子來說並不陌生，藉由此次外出創作，可以更加自由地發揮巧思，

結合就地取材的植物材料，讓創作的過程更加愜意自由，重點在於創作完成後作品的佈

置。 

這將能讓孩子深刻體驗並感受紙張與植物結合後，以燭光描繪的光影美學！讓創作

經驗被完整的體現在現實之中。培養孩子的美感經驗！ 

    

 

 【映像野趣】裝置吊飾 

拓印留下的痕跡如同版畫的原理，我們享受複製『痕跡』的樂趣！ 

玩玩拓印會令人對結果有所期待，作品的成功與否來自拓印物件的痕跡深淺，輪廓越清

晰越能提升作品的耐看度。 

因此製作的過程中需要孩子小心對待壓印的物件，細心平均施力。孩子要學習的是耐心

穩定施力，並發揮判斷能力撿選適當的植物形體，才能印製出清晰有韻味的作品。 

    

 

 



 【遊戲花草】提袋拓印 

拓印製品的美令人心動，拓印的色彩將留下葉子美麗的痕跡。創作的過程考驗著孩子的

耐心與穩定性，越細心成功率越大。 

施力的多寡將影響葉子形體的清晰程度，不同輕重的力道將創造出不同層次的色度。孩

子必須學會如何操控力道與色料運用的多寡。當然製作的過程中也將幫助孩子累積經驗，一

次次印製練習讓技巧更加熟練，從而掌握印製的技巧。 

清晰與模糊交錯之間畫面的美感也將油然而生。 

    

 

拉波波園區活動  

 【童軍繩結】提袋 DIY 

  關於環保愛地球我們可以盡一點心力，盡量少用塑膠袋，或是重複使用塑膠袋（至

少減塑…也很環保）就是一個方法。這次在拉波波村，我們就要結合童軍繩結與環保，

製作一個可以重複使用的提袋，做法非常簡單喔！  

       

 

 【拉波波村尋寶解謎遊戲】 

想要快速瞭解位置地點就是玩地圖遊戲！手拿一張拉波波村的地圖，參與的小朋友要透

過地圖，找尋到地圖上所標記的謎題盒，當解謎完成，我們就可以換取獎品喔！ 

   

 

 

 

 



映像自然－花與光影創作展  
     

    每件作品，都是孩子與自然的創作火花。連日來的自然薰陶，孩子已融入大自然生活，

信手捻來都是觸動與想像。在拉波波的第四天，孩子們將幾日來的創作著手佈置成一幅取之

大地、用之大地的精采畫布，這最美的一幅畫，期待與生命中最珍愛的爸爸媽媽分享！ 

  週四晚間六點，歡迎家長蒞臨展場，親身感受孩子們的創意火花，聽聽孩子們是怎麼將

各項元素發想連結；看看孩子們幾日來的獨立生活，是否又長大了不少；在夜色營火前，對

孩子說說那發自內心的愛，那未曾說出口的愛......，讓我們一起在營火前相遇吧！ 

 

 日期：11月 18日 星期四 

 時間：晚上 6點 00分 至 8點 30分 

 地點：拉波波村帳篷草地區及營火草原 

 地址：基隆市暖暖區東勢街 221 號 

 活動流程： 

時間 地點 活動項目 備註 

18：00 –  拉波波村營區 開放入場參觀 
開始前孩子們正抓緊時間用

餐，請家長準時到達即可！ 

18：00 –18：50 C D 營帳區 裝置藝術、作品與手札 雨備：展覽則改為室內餐廳 

19：00 –20：30 營火草原 營火晚會 
請自備野餐墊 

雨備：改為會議室 

20：30  收拾環境 收拾完畢準備休息 

 注意事項： 

1. 當日參加活動免收入場費。 

2. 家長可自備野餐墊方便於草地休息。 

3. 請要參與的家庭回填活動報名表並告知車輛數量及車號(須實施實名制)。 

4. 活動當天請於 17 點 50分至營區停車場集合，由園區人員統一引導入場。若有延遲

的情況，也請於報名表備註到達時間。 

5. 為維護環境整潔，營區內禁帶外食與烹煮，請爸爸媽媽記得用餐吃飽後再到會場哦！ 

6. 當日同時有其他露營的夥伴，也請共同維護秩序，不任意進入非活動區域，讓大家

都能盡興！ 

 

 

 



➢ 住宿地點： 【 Lapopo 拉波波村營地 】    

 
11月 15日（一）~ 11月 19日（五）              

電話：(02)2458-2688 

地址： 基隆市暖暖區東勢街 221 號 

 

 關於營地 

拉波波是一處位於南法 Saint-Cirq-Lapopie (Village médiéval)（聖希荷拉波皮耶）

的一個童話般的美麗村莊，園區期待拉波波村亦像南法拉波波一樣，是一個夢想園地，

一個可以讓家人朋友更親密、更快樂的童話村。  

 

 這次我們入住位置為Ｃ、Ｄ區。 

 
 

 營區及營帳設備  

露營帳（外部） 露營帳（內部） 

   



冷暖氣、循環扇及除濕機 每帳房內皆有獨立衛浴 法國進口有機沐浴組及毛巾 

   

 

 營地設施 

✓ 營火草原：學校營火晚會活動區。

 

 

✓ 星月花園、小溪樂園：星月花園位在園區入口右手邊，有草坪可以野餐，到時候是

我們下課時間跑跳嬉戲的好地方喔！

  

 

✓ 溪畔綠蔭、谷風秘境：園區的遊樂設施（彈跳床、羽球、吸盤式弓箭、足球、沾黏

式棒球等）等著我們下課遊玩。 

  

✓ 半戶外大鵬用餐區 

  

 
  

      

  

  



➢ 攜帶物品與注意事項： 

【攜帶物品】 

 雙肩背包（大小符合孩子身形）： 

□旅遊手札    □健保卡   □水壺    □外套     □帽子     □口罩(10個)  □個人藥品 

□衛生紙 1小包           □擦汗小毛巾         □備用上衣 □上色用具   

□文具用品(包含口紅膠或膠水&剪刀)  □紙提袋、紙盒或鞋盒 (撿拾素材用) 

 

 行李箱或行李袋： 

□5天 4 夜的換洗衣物（建議：衣物 5套、內衣褲 5套、襪子 5雙）  

□盥洗用具（自備毛巾／浴巾、牙刷、牙膏）   □濕衣物塑膠袋（用提袋裝起）   

□手電筒       □工作手套   □雨衣（視天候狀況攜帶，勿帶輕便雨衣）  

□溯溪鞋，或是防水鞋加大人尺寸的襪子一雙、毛巾、備用衣褲整套（潮間帶活動用，請單獨 

  裝成一袋方便孩子週五放入背包攜帶） 

 其他如：睡衣、相機、望遠鏡、防曬乳、防蚊液、個人常備用藥（與孩子討論依習慣攜帶） 

 

【注意事項】 

1. 參加活動請穿著布鞋。 

2. 活動場所因戶外居多，易被蚊蟲叮咬，請穿著長褲，女生勿穿裙子。 

3. 攜帶的個人物品或衣物，請用塑膠袋包好，並書寫姓名或貼上姓名貼。(一天一包標示日期) 

4. 外出收集素材需使用紙質提袋、紙盒／鞋盒盛裝，以輕便好拿為主，為素材完整請避免用塑膠袋。 

5. 可以帶些許零食，但不要過量。 

6. 請不要讓孩子攜帶與活動無關的物品，以免遺失。 

7. 這五天活動是孩子學習獨立自主的機會，請家長放心放手讓孩子體驗。 

8. 本次活動無逛名產採買行程，孩子可無須零用錢。 

 

【叮嚀與提醒】 

本活動內容多元及豐富，我們將帶領孩子預先排好既定行程，參與接下來許多精采、多元的藝術、生

態觀察及相關體驗活動(如遇天候影響，活動會視情況調整與安排)，若有個別特殊需求或孩子的特殊

睡眠習慣，請事先跟老師反應聯絡。 

夜間盥洗完畢後我們會用 LINE 讓孩子與您通話報平安，時間大約落在 8:00-9:00，之前之後老師正

照顧孩子會非常忙碌，若無需要不會與您進行聯絡，請耐心等候我們的來電! 

 

【活動日期與時間】 

11/15(一)  07：30 於豐田大郡社區門口集合，8：00 準時出發！  

11/19(五)  17：00 出發回程，預計 19：00 抵達社區門口，請各家於 19:10 再行抵達社區門口接孩

子回家，避免社區塞車請勿過早，若交通順暢提前歸來，訊息統一發布於臉書。 

＊5天 4 夜-移地學習 我們將會發布最新動態於臉書（FB），煩請家長密切注意呦！ 

 


